
p r a c t i c e  w o r k s
私 の 好 き を か た ち に 。
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光のしずく  ���円

柚子とホワイトチョコレートのケーキ
空からこぼれる星の光をイメージし

やわらかく、淡く甘い味わい

流れる時間、空のように。
��������������� は、空の移ろいとともに時間のリズムを映すカフェです。

旅立ちと帰りが交差する空港で、心と呼吸を静かに整えるひとときを。

搭乗前の短い待ち時間や、夜のフライトを見送る余白の時間に、

空と自分をゆるやかに重ねてお過ごしください。

朝露の目覚め  ���円
ピーチとマンゴーのフレッシュジュース

一日の始まり、柔らかな光が流れる瞬間

時のさざ波ラテ  ���円
二層のカフェラテ

時間が紡ぐ、静かな波紋のような味わい
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風の囁きティー  ���円
グリーンティーにライムを

流れる風のように、爽やかに広がる一杯

黄昏の旋律  ���円
真っ赤に熟したベリーのハーブティー

夕暮れの空に溶けるような、優雅な香り

月光の影  ���円
ダークチョコレートミルク

深い夜、月の光の下で味わう贅沢なひととき

きらめきの雫  ���円
ブルーベリーとレモンのスパークリング
ほのかな酸味と泡の雫が口に広がる

雲の彼方へ  ���円

軽やかな抹茶ムースケーキ
空を流れる雲のように

ふんわりと広がる爽やかな味わい

月夜の夢  ���円

滑らかで濃厚なチーズケーキ
夜空に浮かぶ月の優しい光を

優雅で心地よい味わい

星の囁き  �
�円

チョコレートといちじくのケーキ
夜空を照らす星の煌めきのような

深く甘美な余韻が残る
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旬の食材 B O X

自宅

今月の旬の味覚

農家さんレシピ

コラム

  味暦 
                                                                
　 A J I K O Y O M I

忙しくても、 旬 （時間の移ろい） を味わう毎日を。

季節を味わう定期便

新規会員登録

ログイン

時暦について . . .

季節には時を感じさせるものがあり、例えば季節ごとの変化で起きる自然現象や

その季節ごとに食べられる旬の食べ物、日本の伝統的な季節の行事など日常の中で

時の流れを感じることが多いと思います。

忙しい現代社会では常に時間に追われている感覚にありますが、

そういった時にこそふと立ち止まって周りを見るとゆっくりと

時間が流れている自然から時を感じようとする感覚を忘れないようにしたい。

そんな気持ちに答える「味暦」では日常の中に旬（時間の移ろい）

を味わうことができ、日々の食卓を彩るサブスクリプションです。
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注文はこちら

  味暦 
                                                                
　 A J I K O Y O M I

「忙しくても、 旬 （時間の移ろい） を味わう毎日を。」

季節を味わう定期便ー味暦ー

p r a c t i c e  w o r k

02 今月の旬の味覚

群馬県嬬恋村（春キャベツ）

北海道十勝地方（新じゃがいも）

農家さんレシピ

沖縄県在住 Y . K さん

ゴーヤ / パイナップル農家

やんばるポークステーキ

材料
( 2 人分 )

・豚ロース肉 2 枚（約 2 6 0 g）

・パイナップル （生） 1 5 0 g

・ウスターソース 大さじ 1

・塩 少々

コラム

ビタミン足りてる？

積極的に取りたい野菜

朝、

目覚めをよくするために
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